
FRIVILLIG
FAMILIESTØTTE
I FLEKKEFJORD 

KOBLING MELL﻿OM
FRIVILLIG OG FAMILIE

Kartlegging
Politiattest
Taushetserklæring
Info om rammer og forventninger.
Eks på oppgaver: leksehjelp, aktivisering
av barna, besøk, avlastning for enslige
m/barn, samtale, følge barna til aktiviteter,
språktrening osv.
Hva slags støtte ønsker du å gi? 

HAR DU LITT TID
Å GI TIL EN

SMÅBARNFAMILIE
I EN BEGRENSET

PERIODE?



KONTAKT
FRIVILLIGS﻿ENTRALEN 

Veileder fra helsestasjonen kobler frivillig 

Går gjennom skjema der man blir enige 

Lager «kontrakt» og setter opp ny dato 

     og familie, og deltar på det første møte. 

     om oppdragets rammer og forventninger.

     for evalueringsmøte.

Famil ier  som er  i  en presset

si tuasjon.  Det  kan være

sykdom, l i te  nettverk el ler

andre årsaker  som påvirker

famil iens mul ighet  for  å  takle

egne og andres forventninger

og krav f ra  samfunnet .  

FAMILIER 
I FLEKKEFJORD KOMMUNE

Voksne trygge personer  som har  noen

timer t i l  overs ,  og som ønsker  å  hjelpe

famil ier  som strever

 i  en begrenset  per iode.  Det  er  ikke krav 

om utdanning,  men al le  f r iv i l l ige må ha

en godkjent  pol i t iattest  og skr ive under

på en taushetserklæring.




FRIVILLIGE

Har oversikt  over  al le  f r iv i l l ig .

Rekrutterer  f r iv i l l ige og følger

opp med pol i t iattest  

og taushetserklæring.  Inviterer

den fr iv i l l ige 

t i l  å  delta  på samlinger  sammen

med andre f r iv i l l ige.  




FRIVILLIGSENTRAL

marianne.hafte@flekkefjord.kommune.no941 48 944

KONTAKT FLEKKEFJORD FRIVILLIGSENTRAL
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